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PROGRAMA CIENTIFICO

VIERNES 10 DE MAYO

9,30-10,00 RECEPCION Y ENTREGA DOCUMENTACION

10,00-10,45 CONFERENCIA PLENARIA (SALON DE ACTOS)

Presenta: José Manuel Mayan Santos. Catedratico (EU) de Enfermeria
Geriatrica. Universidad de Santiago de Compostela.

Ponente: Modnica de la Fuente Rey. Catedratica de Fisiologia. Universidad
Complutense de Madrid. “AVANCES Y PERSPECTIVA DE FUTURO EN LA
INVESTIGACION DEL ENVEJECIMIENTO”

10,45-11,30
COMUNICACIONES ORALES CLINICAS (SALON DE ACTOS)

Moderador: David Facal Mayo. Profesor Ayudante. Universidad de
Santiago de Compostela.

Secretaria: Leire Lodeiro Fernandez. Junta Directiva. Sociedade Galega de
Xerontoloxia e Xeriatria.

COMUNICACIONES ORALES SOCIALES (AULA MAGNA)

Moderador: Gerardo Hernandez Rodriguez. Profesor Titular. Universidad
de A Coruia.

Secretaria: Trinidad Lorenzo Otero. Departamento de I[+D+i+Calidad.
Complejo Gerontolégico La Milagrosa. A Coruna.

11,30-12,00 DESCANSO CAFE- PRESENTACIONES POSTER

Coordinacion: Laura Nunez Naveira. Departamento de |+D+i+Calidad.
Complejo Gerontologico La Milagrosa. A Coruna. Ana Bujan Mera. Grupo
de Investigacion en Gerontologia. Universidad de A Coruia.

12,00-12,30 INAUGURACION CONGRESO
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Ponente: Laura Lorenzo Lopez. Dra. Psicologia. Grupo de Investigacion en
Gerontologia. Universidad de A Corufia. “DEL ESTUDIO NARON AL ESTUDIO
VERISAUDE”

Ponente: Isabel Dias. Dra. Sociologia. Departamento de Sociologia.
Universidad de Oporto. “ENVEJECIMIENTO Y CUIDADOS FAMILIARES:
FACTORES DE ESTRES PARA LOS CUIDADORES Y DE RIESGO PARA LOS
MAYORES”

b) PRESENTACION SELECCION COMUNICACIONES ORALES (AULA
MAGNA)

Moderador Area Clinica: David Facal Mayo. Profesor Ayudante.
Universidad de Santiago de Compostela.

Moderador Area Social: Gerardo Hernandez Rodriguez. Profesor Titular.
Universidad de A Coruna.

Ponentes: Tres participantes seleccionados en el area clinica y tres en el
area social.

13,15-13,45 CONFERENCIA CLAUSURA (SALON ACTOS)

Presenta: Mario Lopez Martinez. Médico de Atencion Primaria. A Estrada.

Ponente: Javier Cudeiro Mazaira. Catedratico de Fisiologia. Universidad
de A Corufia. “ENVEJECIMIENTO: CAIDAS Y REEDUCACION FUNCIONAL”

13,45-14,15 ACTO DE CLAUSURA Y ENTREGA DE PREMIOS
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12,30-14,00 MESA REDONDA (SALON ACTOS)

I+D+i EN LA RED HOSPITALARIA GALLEGA: CALIDAD DE VIDA Y
ENVEJECIMIENTO

Moderador: Raimundo Mateos Alvarez. Profesor Titular de Psiquiatria.
Universidad de Santiago de Compostela y Responsable de la Unidad de
Psicogeriatria del Complejo Hospitalario Universitario de Santiago.

Ponente: Carlos Rodriguez Pascual. Jefe del Servicio de Geriatria. Complejo
Hospitalario Universitario de Vigo. “CALIDAD DE VIDA Y FRAGILIDAD EN EL
PACIENTE ANCIANO”

Ponente: Fernando Veiga Fernandez. Jefe del Servicio de Geriatria. Hospital
Universitario Lucus Augusti. Lugo. “TRASTORNOS DE CONDUCTA EN
PERSONAS MAYORES CON DEMENCIA”

Ponente: José Castillo Sanchez. Director Cientifico del Instituto de
Investigacion Sanitaria. Complejo Hospitalario Universitario de Santiago de
Compostela. “LA NEUROLOGIA DEL ENVEJECIMIENTO EN EL SIGLO XXI:
TERANOSTICA Y REPARACION CEREBRAL”

Ponente: Francisco Blanco Garcia. Director de la Plataforma de Proteomica.
Instituto de Investigacion Biomédica (INIBIC). Reumatdlogo. Complejo
Hospitalario Universitario de A Coruna. “BIOMARCADORES Y ARTROSIS”

12,30-14,00 TALLER: “SELECCION Y VALIDEZ DE INSTRUMENTOS DE
EVALUACION COGNITIVA EN PERSONAS MAYORES” (AULA MAGNA)

Presenta: Eva Jove Gonzalez. Psicologa y Gerontologa. Presidenta de la
Asociacion Gallega de Residencias de la Tercera Edad (AGARTE). A Coruna.

Ponentes: Isabel Gonzalez-Abraldes Iglesias. Dra. Psicologia. Complejo
Gerontologico La Milagrosa. A Coruifa. Aranzazu Balo Garcia. Psicologa.
Complejo Gerontologico La Milagrosa. A Coruna.

14,00-16,00 DESCANSO ALMUERZO
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16,00-17,30 MESA REDONDA (SALON DE ACTOS)

i+D+i EN UNIVERSIDADES: LINEAS DE TRABAJO EN GERONTOLOGIA Y
GERIATRIA

Moderadora: M2 Dolores Monteagudo Gonzalez. Dra. Medicina. Profesora
Titular de Anatomo-Fisiologia. Coordinadora Cientifica Postgrado en
Gerontologia. Universidad Fernando Pessoa. Portugal.

Ponente: Fernando Diaz Fernandez. Director Grupo de Investigacion en
Neurociencia Cognitiva: Psicofisiologia y Neuropsicologia. Universidad de
Santiago de Compostela. “MARCADORES PSICOFISIOLOGICOS DE DETERIORO
COGNITIVO LIGERO”

Ponente: José M2, Cancela Carral. Director Grupo de Investigacion
HealthyFit. Profesor Titular. Universidad de Vigo. “EJERCICIO FiSICO Y
ENVEJECIMIENTO”

Ponente: Stella Antdnio. Docente Instituto Superior de Ciencias Sociales y
Politicas. Universidad Tecnica de Lisboa. “PROFESIONALES DE LA SALUD Y
ATENCION AL MAYOR”

Ponente: Ana Maseda Rodriguez. Grupo de Investigacion en Gerontologia.
Investigadora Post-doctoral. Universidad de A Corufia. “INVESTIGACION
INTERDISCIPLINAR EN ENVEJECIMIENTO: EL MODELO DEL GIG”

16,00-17,30 TALLER: “SELECCION Y VALIDEZ DE INSTRUMENTOS DE
EVALUACION FiSICA Y FUNCIONAL EN PERSONAS MIAYORES”
(AULA MAGNA)

Presenta: Eva Lépez Alvarez. Geriatra. Hospital Maritimo de Oza.
Complejo Hospitalario Universitario de A Coruna.

Ponentes: Pilar Marante Moar. Terapeuta Ocupacional. Complejo
Gerontoldégico La Milagrosa. A Corufa. Rosalia Lopez Sancheaz.
Fisioterapeuta. Master Gerontologia Clinica.
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17,30-18,00 DESCANSO-CAFE-PRESENTACIONES POSTER

Coordinacion: Laura Nunez Naveira. Departamento de [|+D+i+Calidad.
Complejo Gerontologico La Milagrosa. A Corufa. Ana Bujan Mera. Grupo
de Investigacion en Gerontologia. Universidad de A Coruna.

18,00-18,45 CONFERENCIA PLENARIA (SALON ACTOS)

Moderador: Ana Maseda Rodriguez. Grupo de Investigacion en
Gerontologia. Investigadora Post-doctoral. Universidad de A Coruna.

Ponente: Bozidar Voljc. Director de Gerontologia Médica-Instituto Anton
Trstenjak, Eslovenia. Vice-Presidente del Area de Salud de la Plataforma
Europea de Envejecimiento (AGE Platform), Bruselas. “QUALITY OF LIFE
OF OLD PEOPLE: A EUROPEAN PERSPECTIVE”

18,00-18,45 COMUNICACIONES ORALES CLINICAS (AULA MAGNA)

18,45-19,45 MESA REDONDA (SALON ACTOS)
I+D+|l Y ENTIDADES PRESTADORAS DE SERVICIOS SOCIOCOMUNITARIOS

Moderador: Manuel Gandoy Crego. Profesor Titular. Universidad de
Santiago de Compostela.

Ponente: Javier Lopez Martinez. Director General de la Fundacion Barrié.
“PROGRAMAS DE ACCION SOCIAL PARA PERSONAS MAYORES”

Ponente: José Javier Yanguas Lezaun. Director de Polo Innovacion
Envejecimiento. INGEMA. Instituto Gerontologico Matia. San Sebastian.
“FUTURO DE LA I1+D+i EN EL ENVEJECIMIENTO"”

Ponente: José Manuel Pazos Seco. Subdirector General Técnico. Geriatros.
“CALIDAD DE LOS SERVICIOS EN LA INSTITUCIONALIZACION”

18,45-19,45 COMUNICACIONES ORALES SOCIALES (AULA MAGNA)
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SABADO 11 DE MAYO

9,30-10,00
COMUNICACIONES ORALES CLINICAS (SALON DE ACTOS)

COMUNICACIONES ORALES SOCIALES (AULA MAGNA)

10,00-11,30 DOS MESAS REDONDAS PARALELAS

a) 1+D+i Y NUEVAS TECNOLOGIAS Y SERVICIOS EN GERONTOLOGIA Y
GERIATRIA (SALON ACTOS)

Moderadora: Yolanda Maceiras Babio. Subdirector General de

Dependencia y Valoracion de la Discapacidad. Secretaria Xeral de Politica
Social. Xunta de Galicia.

Ponente: M2 Carmen Calvino Rodriguez. Subdirectora General de Recursos
Residenciales y de Atencion Diurna. Xunta de Galicia. “NUEVA CARTERA DE
SERVICIOS SOCIALES PARA LA PROMOCION DE LA AUTONOMIA PERSONAL
Y LA ATENCION A PERSONAS EN SITUACION DE DEPENDENCIA”

Ponente: José C. Millan Calenti. Catedratico (EU) de Gerontologia Clinica y
Social. Director del Grupo de Investigacion en Gerontologia. Departamento
de Medicina de la Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad de A Coruna.
Presidente de |a Sociedad Gallega de Gerontologia y Geriatria.
“TELEGERONTOLOGIA®”

Ponente: Jesus Varela Mallou. Catedratico de Psicologia y Director de la Unidad
de Psicologia del Consumidor y Usuario. Area de Metodologia de las Ciencias del
Comportamiento de la Facultad de Psicologia. Universidad de Santiago de
Compostela. “MIAVIZOR”

Ponente: Luis E. Anido Rifon. Catedratico y Dr. Ingeniero de
Telecomunicacion. Departamento de Ingenieria Telematica de la ETSI
Telecomunicacion. Universidad de Vigo. “SAM-TV”
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b) MANEJO INTERDISCIPLINAR DE LOS SINDROMES GERIATRICOS EN
ATENCION PRIMARIA (AULA MAGNA)

Moderador: Miguel Angel Vazquez Vazquez. Geriatra y Especialista en
Gestion Sanitaria. Profesor Asociado de Geriatria y Gerontologia.
Universidad de Vigo.

Ponente: José M2 Dios Diz. Médico Especialista de Atencion Primaria.
Tordoia. A Coruha. “MANEJO DE LA INCONTINENCIA URINARIA EN
ATENCION PRIMARIA”

Ponente: Elsa Trillo Carlin. Enfermera. Complejo Hospitalario Universitario
de A Coruna. “EL PACIENTE POLIMEDICADO. ENFERMERA GESTORA DE
PROCESOS”

Ponente: Isabel Redondo Zambrano. Trabajadora Social. Centro de Salud
de Vite. Santiago de Compostela. “PROGRAMA DE PREVENCION DE LA
DEPENDENCIA: ENVEJECIMIENTO ACTIVO Y SALUDABLE”

Ponente: Maximina Rodriguez Fernandez. Psicologa. Asociacion de
Familiares de Enfermos de Alzheimer y Otras Demencias de Galicia vy
Centro de Lenguaje y Desarrollo. Vigo. “TENGO LA ENFERMEDAD DE
ALZHEIMER: ¢QUE CAMINO SEGUIR?”

11,30-12,00 DESCANSO-CAFE-PRESENTACIONES POSTER

Coordinacion: Laura Nunez Naveira. Departamento de I+D+i+Calidad.
Complejo Gerontoldgico La Milagrosa. A Coruna. Ana Bujan Mera. Grupo
de Investigacion en Gerontologia. Universidad de A Coruna.

12,00-13,15 DOS MESAS REDONDAS PARALELAS

a) 1+D+i: EPIDEMIOLOGIA Y FACTORES DE RIESGO VINCULADOS AL
ENVEJECIMIENTO (SALON DE ACTOS)

Moderadora: Rocio Malfeito Jiménez. Servicio de Geriatria. Hospital
Universitario Lucus Augusti. Lugo.

Ponente: Oriol Turré Garriga. Unitat de Recerca. Institut d’ Assistencia
Sanitaria. Salt. Girona. “DESARROLLO Y RESULTADOS DEL REGISTRO DE
DEMENCIAS DE GIRONA (REDEGI): UN DISPOSITIVO DE VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA ADAPTADO A LAS DEMENCIAS”
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