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XXXV CONGRESO INTERNACIONAL DE 
GERIATRÍA Y GERONTOLOGIA 

ENVEJECIMIENTO, BIENESTAR Y ATENCIÓN 
ESPECIALIZADA

El envejecimiento de la población es un fenómeno global que afecta a países de todos los niveles de desarrollo. 
En las últimas décadas, el envejecimiento de la población mundial se ha convertido en uno de los fenómenos 
demográficos más significativos y transformadores del siglo XXI. Este proceso está influenciado por varios 
factores, incluyendo los avances en medicina, la mejora de las condiciones de vida y las tasas de natalidad en 
disminución. A medida que el mundo experimenta un aumento en la esperanza de vida, los países enfrentan una 
serie de retos y oportunidades relacionados con el envejecimiento de sus poblaciones.

Según datos de la Organización Mundial de la Salud (OMS) y las Naciones Unidas, la proporción de personas 
mayores de 60 años está creciendo rápidamente. En 2024, aproximadamente el 14-15% de la población mundial 
tiene 60 años o más, lo que equivale a más de 1.200 millones de personas. Para el 2050 se espera que la 
población de personas mayores de 60 años supere los 2.100 millones, lo que representará alrededor del 22% 
de la población mundial.

En los países desarrollados, el envejecimiento de la población es particularmente pronunciado. En naciones 
como Japón, Italia, Finlandia, Portugal o España, una gran proporción de la población es de edad avanzada. Sin 
embargo, el envejecimiento también está emergiendo como una tendencia significativa en países en desarrollo, 
donde la mejora en las condiciones de salud y la reducción de la mortalidad infantil están contribuyendo a una 
mayor longevidad.

Europa es una de las regiones del mundo con una de las poblaciones más envejecidas. Este fenómeno se 
debe a una combinación de bajos índices de natalidad y una alta esperanza de vida. Según Eurostat, se estima 
que, en 2050, cerca del 30% de la población europea tendrá 65 años o más. En muchos países europeos, la 
proporción de personas mayores está creciendo a un ritmo acelerado. Países como Italia, Finlandia, Portugal 
y España, entre otros, tienen una población significativamente envejecida, lo que plantea desafíos para los 
sistemas de salud, pensiones y cuidado a largo plazo.

A nivel estatal Castilla León, Asturias y Galicia, son las comunidades autónomas más envejecidas de España 
y Ourense, con casi un 34% de personas mayores de 65 años, destaca por tener una de las poblaciones más 
envejecidas no solo en España, sino a nivel mundial.



Es evidente que el envejecimiento poblacional plantea desafíos significativos, pero también ofrece 
oportunidades para fortalecer las políticas de salud y bienestar, y fomentar la inclusión y el apoyo a la población 
mayor. La comprensión de estas tendencias y la adaptación a las necesidades cambiantes de los ciudadanos 
mayores son cruciales para garantizar una calidad de vida adecuada y una sociedad equitativa y sostenible.

El envejecimiento es un proceso natural que conlleva una serie de cambios físicos, psicológicos y sociales. A 
medida que la población global envejece, el enfoque en la salud de los adultos mayores se vuelve cada vez más 
crucial. Mantener una buena salud en la vejez no solo mejora la calidad de vida, sino que también puede reducir 
la carga sobre los sistemas de salud y sociales.

La Asamblea General de Naciones Unidas, en sus últimas Conferencias Internacionales sobre población 
mundial, concluye que las consecuencias económicas y sociales del envejecimiento de la población son una 
oportunidad y un reto que deben afrontar las Administraciones Públicas desde la perspectiva de la salud, 
participación y acción social comunitaria. El envejecimiento saludable es un objetivo fundamental para mejorar 
la calidad de vida de los adultos mayores y reducir la carga sobre los sistemas sociales y de salud. Abordar 
los desafíos asociados con el envejecimiento requiere un enfoque multifacético que incluya la promoción de la 
salud, la prevención, el apoyo social y la mejora de los servicios de atención y cuidos.

Un enfoque centrado en el bienestar durante el envejecimiento implica fomentar estilos de vida saludables, tanto 
en el aspecto físico, psicológico como mental, e integrarse en actividades sociales y de ocio que mantengan el 
interés y la participación activa en la comunidad.

La atención especializada juega un papel crucial en el apoyo a los adultos mayores, ofreciendo servicios 
adaptados a sus necesidades específicas. Esto incluye atención médica integral, terapias de rehabilitación, 
y apoyo psicológico, así como programas de acompañamiento que fomenten la autonomía y el bienestar 
emocional. Un enfoque de atención integral, que combine el cuidado físico con la estimulación cognitiva y 
emocional, contribuye a un envejecimiento saludable, ayudando a las personas mayores a vivir con dignidad, 
autonomía y calidad de vida.

El congreso está organizado en torno a tres áreas temáticas prioritarias que ofrecen una visión integral del 
envejecimiento desde la mirada de la salud, el bienestar y la atención especializada.



1. ENVEJECIMIENTO SALUDABLE Y BIENESTAR
El envejecimiento saludable es el proceso de fomentar y mantener la capacidad funcional que permite el 
bienestar en la vejez. La capacidad funcional consiste en tener los atributos que permiten a todas las personas 
ser y hacer lo que para ellas es importante. El envejecimiento y el bienestar son conceptos interrelacionados 
que enfatizan la importancia de mantener una calidad de vida adecuada a medida que se avanza en edad.

•	 Aproximación demográfica desde una mirada saludable.

•	 Envejecimiento y calidad de vida. Bienestar físico, psicológico y social.

•	 Políticas de promoción de la salud y el envejecimiento saludable.

•	 Entornos saludables, seguros y accesibles.

•	 Autonomía y Desarrollo Personal.

2. ATENCIÓN ESPECIALIZADA PARA PERSONAS MAYORES
La atención especializada para personas mayores se refiere a un conjunto de servicios y cuidados diseñados 
para satisfacer las necesidades de salud de los adultos mayores, quienes pueden enfrentar una variedad de 
desafíos relacionados con la salud física, mental y social. Este tipo de atención es, también, fundamental 
para garantizar un envejecimiento saludable y un bienestar vital y ofrecer alternativas a los retos planteados 
por el envejecimiento:

•	 Recursos comunitarios y de atención y apoyo en el hogar.

•	 Atención geriátrica y gerontológica especializada.

•	 Servicios de rehabilitación y unidades de cuidados intermedios.

•	 Recursos gerontológicos y geriátricos de larga estancia.

3. INTERVENCIÓN E INVESTIGACIÓN EN GERONTOLOGÍA Y GERIATRÍA. NUEVOS 
RETOS
•	 Intervención preventiva/correctiva e investigación en gerontología.

•	 Intervención preventiva/correctiva e investigación en geriatría.

•	 Experiencias validadas y buenas prácticas en geriatría y gerontología.

José María Faílde Garrido
Presidente SGXX

Presidente XXXV Congreso Internacional
de la SGXX 
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LOCALIZACIÓN
CENTRO CULTURAL MARCOS VALCÁRCEL 
OURENSE

El XXXV Congreso de Geriatría y 
Gerontología de la SGXX tendrá 
lugar en la ciudad de Ourense, 
en el  Centro Cultural Marcos 
Valcárcel. Este noble edificio 
construido a finales del siglo XIX 
fue recuperado por la institución 
provincial, en colaboración con 
A Xunta de Galicia. Consta de 
4.000 metros cuadrados de 
superficie dedicados a salas 
de exposiciones, salón de 
conferencias, aulas de formación, 
etc.

Sus instalaciones y salas están 
habilitadas para congresos, 
eventos y conferencias de primer 
nivel. 

SE  CELEBRARÁ LOS DÍAS 30 Y 31 DE MAYO EN EL CENTRO 
CULTURAL MARCOS VALCÁRCEL DE OURENSE



PROGRAMA 

8:30 – 9:30
RECEPCIÓN DE CONGRESISTAS
Hall Edificio Centro Cultural Marcos Valcarcel
Entrega de documentación a los congresistas, 
Inscripciones y Colocación de pósters. 

9:30 – 11:30

SP-1. SESIÓN PLENARIA: 
ENVEJECIMIENTO, SALUD Y 
BIENESTAR
Salón de Actos Dr. Roberto Bujidos Benavides
Moderadora 
Natalia Verez Coltelo
Miembro JD SGXX.
SP 1.1 De una sociedad que envejece a una 
economía de la longevidad.
Juan Martín
Director del CENIE.
SP 1.2 Retos económicos y de recursos 
humanos asociados al envejecimiento.
Beatriz González López-Valcárcel
Universidad de Las Palmas De Gran Canaria.
SP 1.3 ¿Cómo disfrutar de una longevidad 
saludable?
Mónica de la Fuente

Universidad Complutense de Madrid.

11:30 – 12:00

PAUSA CAFÉ
Hall de entrada principal/Zona de Stands

12:00 – 13:00
CONFERENCIA INAUGURAL: 
“ENVEJECER CON SALUD Y 
CALIDAD DE VIDA. MÁS ALLÁ DE 
LA MEDICINA 5P”
Salón de Actos Dr. Roberto Bujidos Benavides
Moderador
José Manuel Pazos Seco
Presidente de Agarte.
Relator
Ángel Carracedo Álvarez
Director de la Fundación Pública Galega de 
Medicina Xenómica.

13:00 – 13:30

CEREMONIA DE INAUGURACIÓN
Salón de Actos Dr. Roberto Bujidos Benavides
14:00 – 15:30
DESCANSO PARA ALMUERZO
Jardines del Padre Feijóo
15:30 – 16:30
SESIÓN DE COMUNICACIONES 
TEMÁTICAS PARALELAS  (ÁREAS 
1-3)
C.O.1. Sesión de comunicaciones temáticas 
paralelas I.
Salón de Actos Dr. Roberto Bujidos Benavides
Moderadores
José Ramón Martínez Calvo y Natalia Vérez 
Cotelo.

C.O.2. Sesión de comunicaciones temáticas 
paralelas II.
Sala Dr. Fernando Jiménez Herrero
Moderadores
Stella Bettencourt da Câmara y Raimundo 
Mateos Álvarez.

Viernes 30 de mayo de 2025



C.O.3. Sesión de comunicaciones temáticas 
paralelas III.
Sala Dr. Fernando Veiga
Moderadores
Rubén González Rodríguez y María D. Dapía 
Conde.

16:30 – 18:00

MR-1. MESA REDONDA 1: 
ATENCIÓN ESPECIALIZADA EN 
PSICOGERIATRÍA
Salón de Actos Dr. Roberto Bujidos Benavides
Moderadora
Maximina Rodríguez Fernández 
Psicóloga en AFAGA Alzheimer.
MR. 1. De la Psicogeriatría a la Psiquiatría 
Geriátrica, la experiencia en Cataluña.
Manel Sánchez Pérez
Presidente Sociedad Española de Psicogeriatría. 
Director del Máster de Psicogeriatría de la UAB. 
Perspectiva de la Psicogeriatría en Cataluña.
MR. 2. Tres décadas de Psicogeriatría en 
Galicia: hitos, luces y sombras.
Raimundo Mateos Álvarez
Profesor Titular de Psiquiatría, responsable 
Unidad de Psicogeriatría (CHUS).
MR. 3. Unidad de Psicogeriatría de Vigo. 
Presente, pasado y futuro.
Águeda Rojo Pantoja
Coordinadora de la Unidad de Psicogeriatría 
EOXI Vigo.

MR. 4. Planificación a futuro de la atención 
especializada en Psicogeriatría en Galicia.
Manuel Arrojo Romero
Coordinador Asistencial de Salud Mental, 
Subdirección General de Atención a la Salud 
Mental, SERGAS.

16:30 – 18:00

MR-2. MESA REDONDA 2: 
EDUCACIÓN SOCIAL Y PERSONAS 
MAYORES: FUNCIONES, 
RESPONSABILIDADES Y BUENAS 
PRÁCTICAS
Sala Dr. Fernando Jiménez Herrero 
Moderadora 
Rosa Mínguez Moreira
Consorcio Galego de Servizos de Igualdade e 
Benestar.
MR. 1. Los/as profesionales de la Educación 
Social en el ámbito de las personas mayores..
María Esther Pérez Enríquez
Universidade de Vigo.
MR. 2.La inclusión de las personas mayores 
en la comunidad.
Laura Vilaboy Romero
Activiza S.L.
MR. 3. La comunicación como herramienta 
de intervención social en el ámbito de las 
personas mayores.
Selene Arias Sáez
CIFP Portovello.
MR. 4. Funciones, responsabilidades y buenas 
prácticas en los centros residenciales.
María Vanessa Villar Armada
Fundación San Rosendo.



16:30 – 18:00 

MR-3. MESA REDONDA 3: 
ENVEJECIMIENTO: RETOS 
SOCIOSANITARIOS E INNOVACIÓN 
SOCIAL.
Sala Dr. Fernando Veiga
Moderadora
Lucía Saborido Piñeiro
CEO Saraiva.
MR. 1. Posibilidades de innovación desde 
una administración provincial a los retos 
asociados al envejecimiento de la población.
José Juan Cerdeira
Responsable de Benestar Diputación Provincial 
de Ourense.
MR. 2. Despoblación y atención a las 
personas mayores en el entorno rural.
Silvia García López
Jefa de Servizo de Benestar Social e Igualdade 
de la Diputación de Lugo.
MR. 3. Gestión de equipos, los equipos como 
motor de cambio para el buen cuidado. Un 
reto sociosanitario actual.
Raquel Leirós Ríos
Directora de Cultura y Organización en SARAIVA.
MR. 4. Unidades terapéuticas especializadas 
en demencia: un modelo de atención en 
contextos rurales.
Marcos Fontenla González
Secretario de la Federación Alzhéimer Galicia 
(FAGAL).

18:00 – 19:30 

SIMPOSIUM 1. SUJECIONES EN 
GERIATRÍA: RETOS ÉTICOS Y 
ALTERNATIVAS INNOVADORAS.
Salón de Actos Dr. Roberto Bujidos Benavides
Moderadora
María Elena Mosquera Losada
Escuela enfermería Povisa, Universidade de 
Vigo.
Si 1.1. Visión general del marco normativo de 
las sujeciones físicas y químicas.
José Pascual Bueno
Presidente asociación Dignitas Vitae. Director 
científico del programa No Sujetes.
Si 1.2. Experiencia práctica: Implantación 
del “programa para el cuidado libre de 
sujeciones” en residencias de Castilla y León.
Ester Micó Albiach
Responsable formación de la Asociación 
Dignitas Vitae.
Si 1.3. Transformando el cuidado: desafíos 
y beneficios en la implementación de un 
programa de reducción de sujeciones en 
España.
Sema Pérez Fernández
Director Técnico Asistencial de DomusVi.



18:00 – 19:30 

SIMPOSIUM 2. AGENDA 2030 Y 
LONGEVIDAD EN MUNICIPIOS 
PEQUEÑOS: HACIA COMUNIDADES 
LOCALES MÁS SOSTENIBLES E 
INCLUSIVAS
Sala Dr. Fernando Jiménez Herrero
Moderadora
María Isabel Doval Ruiz

Universidade de Vigo.
Si 2.1. Procesos de participación comunitaria 
para identificar prioridades y desafíos 
específicos de los mayores en municipios 
pequeños.
Eva Castro Outeiriño
S de Social.
Si 2.2. Rural proofing y Agenda 2030: 
herramientas al servicio de los mayores.
Breixo Martíns
Universidade de Vigo.
Si 2.3. La longevidad como eje transversal en 
las estrategias de sostenibilidad local.
Xosé Miguel Pérez Blecua
Alcalde de San Xoán de Río.
Si 2.4. Proyectos europeos y longevidad: 
lecciones aprendidas en pequeños municipios 
gallegos.
María Isabel Doval
Universidade de Vigo.

18:00 – 19:30 

T -1. TALLER: FISIOTERAPIA EN 
EL PACIENTE CON RIESGO DE 
FRACTURA: “DE ESPECIALIZADA A 
LA COMUNIDAD”
Sala Dr. Fernando Veiga
Moderador
Tirso Docampo Ferreira 
Sergas. COFIGA.
Relatoras
María Jesús Martínez Martínez
Fisioterapeuta comunitaria SERGAS.
Paula Quintana Fariña

Fisioterapeuta traumatología Meixoeiro.

19:30 – 20:30

SESIÓN DE POSTERS
Sala Dr. Luis Rodríguez Míguez
Moderadores
Javier Pérez Martín y María Elena Mosquera 
Losada.

19:30 – 20:30

NOVAS IMAXES DA PELÍCULA 
DOCUMENTAL “CENTENAR10ÓS”
Salón de Actos Dr. Roberto Bujidos Benavides
Presenta o actor e activista social Rubén 
Riós que, dende o ano 2019, arranca unha 
peregrinación centenaria a través de cen 
fogares galegos onde vive un centenario ou 
centenaria.
Homenaxe as persoas centenarias de Galicia.

21:00

CÓCTEL DE BIENVENIDA Y 
RECEPCIÓN ALCALDE DE OURENSE
Centro Cultural Ángel Valente,
Rúa do Paseo 20, Ourense



Sábado 31 de mayo de 2025
08:30 – 9:30
SESIÓN DE POSTERS.
Sala Dr. Luis Rodríguez Míguez
Moderadores
Javier Pérez Martín y María Elena Mosquera 
Losada.

8:30 – 9:30

SESIÓN DE COMUNICACIONES 
TEMÁTICAS PARALELAS  (ÁREAS 
4-6)
Varias salas
C.O.4. Sesión de comunicaciones temáticas 
paralelas IV.
Salón de Actos Dr. Roberto Bujidos Benavides
Moderadores
María José Vázquez y César Bugallo Carrera.

C.O.5. Sesión de experiencias de 
intervención.
Sala Dr. Fernando Jiménez Herrero
Moderadores
Estela Alonso y Maximina Rodríguez.

C.O.6. Sesión 2. Comunicaciones Orales 
simposium Cátedra Cruz Roja -USC 
“Envellecemento, ganancias e resiliencia”.
Sala Dr. Fernando Veiga
Moderadores
Trinidad de Lorenzo Otero y David Facal Mayo.

09:30 – 11:00

SP- 2. SESIÓN PLENARIA: 
ATENCIÓN ESPECIALIZADA 
PARA PERSONAS MAYORES. 
PERSPECTIVA GERONTOLÓGICA Y 
GERIÁTRICA
Salón de Actos Dr. Roberto Bujidos Benavides 
Moderador
César Bugallo Carrera
Presidente FAGAL. SGXX.
SP 2.1 El envejecimiento de la generación del 
baby boom. Desafíos y cambios.
Javier Yanguas
Director científico Programa de Mayores de la 
Obra Social ‘La Caixa’.
SP 2.2 Gerontología y atención especializada. 
Nuevos retos.
Andrés Losada Baltar
Universidad Rey Juan Carlos.
SP 2.3 Geriatría y atención especializada. 
Nuevos retos.
Rocío Malfeito
Servicio de Geriatría del HULA.

11:00 – 11:30

PAUSA CAFÉ
Hall de entrada principal
11:00 – 11:30

VISITA A LOS STANDS DE LAS 
EMPRESAS DEL SECTOR
Zona Exposición de Stands



11:30 – 13:30
SIMPOSIUM 3
Cátedra USC/Cruz Roja. Envejecimiento: 
Ganancias y resiliencia
Salón de Actos Dr. Roberto Bujidos Benavides
Moderador
Arturo X. Pereiro Rozas
Director de la Cátedra Cruz Roja USC.
Si 4.1. Resiliencia y preservación de la 
autonomía en personas mayores con 
discapacidad.
Feliciano Villar Pousada
Universidad de Barcelona.
Si 4.2. Envellecemento e saúde cognitiva.
David Facal Mayo
Universidade de Santiago de Compostela.
Si 4.3. Calidad de vida en el final de la vida.
Jesús Alberto Carballo Bouzas
Coordinador EAPS- CRE y UNED.

11:30–13:30

SIMPOSIUM 4. LA FRAGILIDAD, 
UN SÍNDROME GERIÁTRICO 
REVERSIBLE
Sala Dr. Fernando Jiménez Herrero
Moderadora
María José Fernández Domínguez
Médica especialista en medicina familiar y 
comunitaria. Presidenta de AGAMFEC.
Si 5.1. La realidad asistencial de atención 
a la persona mayor en consulta, domicilio y 
residencias.
Francisco Javier Formigo Couceiro
Médico especialista en medicina familiar y 
comunitaria.

Si 5.2. Fragilidad, abordaje multidisciplinar. 
Realidad o ficción.
Luz Campello García
Jefa de Servicio de trabajo social del CHUAC.
Si 5.3. Aplicabilidad de las herramientas para 
revertir la situación de fragilidad. ¿es posible 
en una consulta de AP?.
Iñaki Martín Lesende
Médico especialista en medicina familiar y 
comunitaria.
Si 5.4. Cuidando al paciente durante un 
estado de fragilidad.
Ana Isabel Souto Ramos
Enfermera en el C.S. Bueu.

11:30 – 13:30 

MR-4. MESA REDONDA 4: 
ATENCIÓN ESPECIALIZADA 
PARA PERSONAS MAYORES. 
PERSPECTIVA CLÍNICA-
GERIÁTRICA
Sala Dr. Fernando Veiga
Moderador
José Ramón Martínez Calvo
Servicio de Geriatría del HULA. 
MR.1. El día a día en la atención clínica 
especializada en el paciente mayor.
Vanessa Álvarez
Servicio de Geriatría HULA.
MR. 2. Geriatría en la atención sociosanitaria.
María Gemma Escalona Canal
Médico geriatra en DomusVi.



MR. 3. Dirección de centros residenciales.
José Manuel Pazos Seco
Presidente de Agarte.
MR. 4. Recursos de atención gerontológica en 
Galicia. Retos y dificultades.
Santiago Álvarez González
Jefe Territorial de la Consellería de Política 
Social e Igualdade.

15:30 - 17:00

SIMPOSIUM 5. FISIOTERAPIA: 
ACTUALIZACIONES EN GERIATRÍA 
Y GERONTOLOGÍA
Sala Dr. Fernando Jiménez Herrero
Moderadora:
Vanesa López Miguens
Sergas/ COFIGA/ SEGG.
Si 6.1. Fisioterapia para la salud mental de la 
nueva longevidad.
Miguel Muñoz-Cruzado Barba
Presidente de la Asociación Española de 
Fisioterapeutas en Salud Mental (AEF-SM). 
Universidad de Málaga.
Si 6.2. Rehabilitación cardíaca en el adulto 
mayor.
Antonio Chamorro Comesaña
Fisioterapeuta Complexo Universitario de Vigo. 
Hospital Álvaro Cunqueiro.
Si 6.3. Fisioterapia respiratoria: 
entrenamiento de la musculatura respiratoria 
en geriatría.
Ana Lista Paz
Universidade da Coruña. SEPAR.

MR. 3. Mirada de la especialización de 
cuidados en personas mayores a través de la 
enfermería geriátrica. Reflexiones.
Eva Mª Carro Fernández
Enfermera especializada en Geriatría. 
Coordinadora de DomusVi Narón.
MR. 4. Cómo el AGC de Geriatría se ha 
convertido en el servicio de referencia para 
la atención sanitaria de las personas mayores 
del Área Sanitaria IV de Asturias.
José Gutiérrez Rodríguez
Servicio de Geriatría del Hospital Monte Naranco 
Oviedo.

13:30 – 15:30

DESCANSO PARA ALMUERZO
Jardines del Padre Feijóo
15:30 – 17:00

MR-5. MESA REDONDA 5: 
ATENCIÓN/INTERVENCIÓN 
ESPECIALIZADA PARA PERSONAS 
MAYORES. PERSPECTIVA 
GERONTOLÓGICA
Salón de Actos Dr. Roberto Bujidos Benavides
Moderador: 
Raimundo Mateos Álvarez
Universidad de Santiago de Compostela.
MR. 1. Salud y entornos ¿En qué lugar 
queremos vivir?
Emma Lourenço Núñez
Directora del CRMF de Salamanca.
MR. 2. La importancia de los centros de día 
en el nuevo modelo de cuidados.
Lucía Couso Fervenza
Presidenta ACDgal.



Si 6.4. Disfunciones de suelo pélvico en 
población geriátrica.
María Aurora Pociña Nieves
Coordinadora de Fisioterapia en Atención 
primaria. Area sanitaria de Vigo.

15:30 - 17:00

SIMPOSIUM 6. NUEVAS 
TECNOLOGÍAS E IA: SALUD Y 
CALIDAD DE VIDA
Sala Dr. Fernando Veiga
Moderadora:
Gloria Rodríguez Cabaleiro
Miembro JD SGXX..
Si 3.1 AI-VIDDA: Inteligencia artificial 
y biotecnología adaptadas a nuevas 
herramientas de intervención en personas 
mayores.
Roberto González Novas
Responsable de Innovación en DomusVi España.
Si 3.2 Programa Celia, una solución parta 
aliviar la soledad y proporcionar atención 
geriátrica.
Francisco Javier González Castaño
Universidade de Vigo.
Si 3.3. Programa Alice.
Maria Inês Machado
Field Coordinator en Dectechnologies.
Si 3.4. Prevención de la fragilidad: Proyecto 
Iberlongeva.
Francisco Javier Rodríguez Martínez
ESEI -Universidade de Vigo.

17:00 - 17:45

CONFERENCIA DE CLAUSURA: 
“ATENCIÓN ESPECIALIZADA A 
PERSONAS MAYORES”
Salón de Actos Dr. Roberto Bujidos Benavides
Presenta:
José María Faílde Garrido
Universidad de Vigo.
Relator:
José Augusto García Navarro
Presidente SEGG.

17:45 - 19:00

CEREMONIA DE CLAUSURA 
Y ENTREGA DE PREMIOS Y 
DISTINCIONES
Salón de Actos Dr. Roberto Bujidos Benavides
19:00 - 19:45
ASAMBLEA GENERAL DE SOCIAS Y 
SOCIOS DE LA SGXX
Salón de Actos Dr. Roberto Bujidos Benavides
19:45
ELECCIONES A LA JUNTA 
DIRECTIVA DE LA SGXX
Salón de Actos Dr. Roberto Bujidos Benavides



RAZONES PARA PARTICIPAR
EN EL CONGRESO

MÁS DE 300 PROFESIONALES DEL ÁMBITO DE LA GERIATRÍA Y LA 
GERONTOLOGÍA  VISITARÁN EN LA XXXV EDICIÓN DEL CONGRESO 
INTERNACIONAL DE GERIATRÍA Y GERONTOLOGÍA ORGANIZADO POR LA SGXX
Participarás en un evento que fomenta y promociona la calidad en los modelos de atención a las personas 
mayores, un intangible muy valioso para asociar a cualquier marca/ entidad.

•	 Darás a conocer tu entidad ante más de 300 profesionales que presencialmente acudirán en representación 
amplia del sector en Galicia.

•	 Mejorarás la visibilidad de tus actividades y productos potenciando las novedades de tu organización.

•	 Establecerás contacto directo con tu público objetivo.

•	 Pondrás a disposición de tu equipo de trabajo una acción motivadora de “reciclaje” profesional.

•	 Tendrás una representación comercial en una exposición técnica y comercial, totalmente personalizada y 
diseñada bajo el concepto “modelos de atención sociosanitarios”, donde contarás además con personal de 
apoyo totalmente gratuito.

•	 Contarás con apariciones en medios de comunicación convencionales y redes sociales antes, durante y 
después del Congreso.

Consulta toda la información  sobre el Congreso en:
Web del Congreso: congreso.sgxx.org

Web de la SGXX: sgxx.org



PATROCINADORES



Organizado por la Sociedade Galega de Xerontoloxía e Xeriatría,
el Congreso es un encuentro científico y profesional donde se promueve 

la investigación y el desarrollo para una mejor calidad de vida de las 
Personas Mayores.

La Sociedade Galega de Xerontoloxía e Xeriatría es una asociación 
científica multidisciplinar sin ánimo de lucro cuyo principal objetivo es 

promover el desarrollo de la Gerontología y la Geriatría en la Comunidad 
Autónoma Gallega.

HAZTE SOCIO
WWW.SGXX.ORG


